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Felsőoktatási intézményi fejlesztések a felsőfokú oktatás minőségének és 

hozzáférhetőségének együttes javítása érdekében  

EFOP-3.4.3-16 

ELTE SAVARIA EGYETEMI KÖZPONT 

„QUALITAS” Minőségi felsőoktatás fejlesztés Sopronban és Szombathelyen projekt  

 

MENTORPROGRAM TEMATIKÁJA 

 

1. Bemutatkozás – Mentorok, diákok 

- a gólyatáborban/felkészítő héten szerzett tapasztalatok megbeszélése 

- az elérhetőségek tisztázása 

- mentor-diák együttműködés lehetséges területei 

- a tanulmányi munka szervezése 

- az információhoz való hozzáférés lehetőségei 

- az eltelt időszakban felmerült problémák megbeszélése 

 

2. Tanulmányok megkezdésének adminisztratív tudnivalói 

- regisztráció, tárgyfelvétel, tárgyfelvételi időszakok,  

- előfeltételek, rangsorolás 

- kérvények benyújtása és feltételei 

- félévközi hallgatói (és oktatói) kötelezettségek 

 

3. Pénzügyi és finanszírozási ismeretek 

- befizetési kötelezettség és információk (önköltség/szolgáltatási díjak, pénzügyi 

kérvények) 

- ösztöndíjak (ISZTK, Tanulmányi, egyéb) 

- Hallgatói Ösztöndíjszerződés feltételei 

- átsorolás 

 

4. A tanulmányok folytatásának módszertana 
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- jegyzetelési, tanulási technikák 

- hogyan tanuljunk az egyetemen 

- különbség a középiskolai és az egyetemi tanulási módszerek között 

- laptop-használat, ppt-k, kézi jegyzetelés 

- könyvtárhasználat 

- egyetemi etikett 

 

5. Hallgatói élet az ELTE SEK-n 

- kultúra, színház, mozi Szombathelyen 

- sportolási lehetőségek az egyetemen és a városban 

- Szombathely és Vas megye turisztikai célpontjai 

- Erasmus- és egyéb pályázatok, hallgatói mobilitás 

- TDK 

- a szakkollégiumok kínálata 

 

6. Tanulmányi munka 

- jegyzetelési technikák előadásokon 

- a szemináriumi beszámolóra való felkészülés 

- a szemináriumi beszámoló szerkesztése, előadása 

- a házidolgozat készítése 

- plágiumszabályzat 

- hivatkozási technikák 

 

7. Tájékozottság – könyvtári lehetőségek 

- könyvtárhasználat 

- kutatást segítő információs rendszerek 

- tájékozódás a könyvtárban 

- könyvtári szolgáltatások 

- a szakirodalomkeresés technikái 

- az egyetemi könyvtáron keresztül elérhető adatbázisok 
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- hazai adatbázis: MATARKA 

- külföldi adatbázisok 

- online folyóiratok  

 

8. Az angol nyelv mint a tudomány nyelve 

- az idegennyelv tanulás lehetőségei az ELTE SEK-en 

- az idegennyelvi tanszékek bemutatkozása 

- az idegennyelvi könyvtár bemutatkozása 

- a nyelvi szint felmérése: bemutatkozás angolul (6 mondatban), szimulációs gyakorlat: 

két hallgató találkozik, szövegértés: a mentor 5 perces előadást tart egy egyszerű 

témából, írásbeli összefoglaló készítése az elhangzott előadásról 

 

9. Mentortalálkozó 

- a mentorok tapasztalatainak megbeszélése 

- problémás esetek ismertetése 

- a mentorizáció fejlesztésének lehetőségei 

 

10. Vizsgaszimuláció, ZH írás 

- a vizsgaszituáció 

- vizsgaetikett 

- felkészülés a vizsgára 

- vázlatkészítés 

- vizsgafelelet 

- oktatói kérdések és válaszok 

- próbavizsga 

 

11. A BDPK tanszékeinek bemutatkozása 

- a tanárképzés helyzete a BDPK-n 

- a tanári diploma és az elhelyezkedési lehetőségek 

- a tanszéken folyó oktatómunka 
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- a tanszéken folyó tudományos munka 

- a tanszéken képzett hallgatók bemutatkozása 

- a tanszékhez kötődő szabadidős programok ismertetése 

 

12. Szemeszterzárás 

- vizsgajelentkezés, a vizsgatevékenység szabályai 

- a vizsgaeredmények adminisztrációja, az értékelés típusai 

- halasztás, távolmaradás, bukás és következményei 

- a szemeszterrel kapcsolatos hallgatói tapasztalatok megbeszélése 

 


